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Objectif de la Formation : 
 
Former un "cadre A" apte à intégrer et mobiliser des connaissances évolutives, 
développer des capacités, afin de remplir une mission d'enseignement-
éducation dans le champ de l’éducation physique et sportive. 
Préparation et certification au C2I2E. 
 
Poursuite d’Etudes : Doctorat 
 
 
Débouchés : Métiers de l’enseignement et de la recherche 
 
 
Crédits Européens (ECTS) : 30 ECTS par semestre • 60 ECTS par année• 120 
ECTS au total 
 
 
Métiers Visés : Professorat du second degré (PLC) 
 
 
Conditions d’Admission :  
Pour le M1 : Licence 3 ou diplôme reconnu équivalent – Pour le M2 : Master 1 

ou diplôme reconnu équivalent.  
Accès direct M1 : L3 STAPS 
Accès direct M2 : M1 Métiers de la formation Spécialité EPS 
 
Dossier de préinscription pour tous les autres diplômes  (1ère campagne : 
retour des dossiers avant le 29 juin 2012 ; 2ème campagne : retour des dossiers 
avant le 14 septembre 2012) 
 
Inscription Administrative :  

- Inscription à la scolarité centrale (pour tous les étudiants) 
- Inscription en ligne (Uniquement pour étudiants précédemment inscrits 

à l’Université de Corse) 
 

Pôle inscription : 04 95 45 06 25  
 
Contrôle des connaissances : 
Contrôle continu et/ou examen terminal. 
 
 
Renseignements :  
 
Scolarité : cdami@univ-corse.fr  04 95 45 23 54 
Secrétariat pédagogique : jpalmesani@univ-corse.fr  04 95 45 23 58 ou 
paolacci@univ-corse.fr  04 95 45 23 51  
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1er Semestre 
 

 

UE 

 

 

ECTS Coef Enseignements Volume 

Etudiant 

U
E

 P
ré

p
a
r
a

ti
o

n
 UE 111 

ECRIT 1 CAPEPS 
: fondements 

sociohistoriques  

10 1 - Contexte d’élaboration de l’identité de 

l’EPS 
- Histoire des Conceptions 

60 

 
10 

UE 112  

ECRIT 2 CAPEPS 
: l’enseignement de 

l’EPS 

10 1 - Enseigner Quoi ET Pourquoi 

- Enseigner  comment ? Quand ? 

35 

30 

U
E

 F
o

rm
a

ti
o

n
 

UE 121  
Comprendre le 

système éducatif 

5 1 - Egalité des chances 
- Citoyenneté 

- Laïcité 

- Complexité et éducation 

12 
12 

12 

12 

UE 122  TICE  2 1 Préparation C2I2E 20 

UE 123   
Connaissance du 

milieu 

1 1 Connaissance du patrimoine  12 

U
E

 

R
e
c
h

e
rc

h
e
 

UE 131 
Méthodologie 

générale 

2 1 - Cadre général de structuration de la 
recherche & Formalisme du mémoire 

- Choix du champ et du sujet & Exploration 

bibliographique 

4 
 

3 

 
 
2nd semestre 
 

  

UE 

 

 

ECTS Coef Enseignements Volume 

Étudiant 

U
E

 P
ré

p
a
r
a

ti
o

n
 UE 211 

ECRIT 1 CAPEPS : 

fondements 

sociohistoriques  

 8 1 - Histoire des conceptions 
- Institutions et pratiques 

10 
60 

UE 212  
ECRIT 2 CAPEPS : 

l’enseignement de 

l’EPS 

 7 1 - Enseigner à qui ? Quoi ? 
- Apprendre comment ? 

50 
20 

U
E

 F
o

rm
a

ti
o

n
 

UE 221 
Préparation et 

exploitation de stage 

 3 1 - Bilan de représentation, construction de 

grille d’observation 

- Analyse de pratiques professionnelles 

Evaluation 

- Analyse de pratiques professionnelles 

Régulation/ Planification 

- Analyse de pratiques professionnelles 

Différenciation 

- Stage : 1 semaine en observation + 2 

semaines pratique accompagnée 

9 

 

6 

6 

 

6 

UE 222 TICE 2 1 Préparation C2I2E 20 

U
E

 

R
e
c
h

e

r
c
h

e 

UE 231  
Accompagnement de 

la recherche 

10 3 Encadrement  Mémoire 12 
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3ème Semestre 
 

 

UE 

 

 

ECTS Coef Enseignements Vol 

eff 

Étu 

U
E

 P
r
é
p

a
r
a
ti

o
n

 

UE 311  

Ecrit 1 CAPEPS : Devoir 

type Dissertation Corrigé 

réécriture 

10 1 Méthodologie et pratique de la dissertation  75 

UE 312  

Ecrit 2 CAPEPS : Devoir 

type Dissertation Corrigé 

réécriture 5 compétences 

propres EPS 

 

 

UE 313 Entrainement 

physique  

 

 9 

 

 

 

 

 

 

1 

 1 

 

 

 

 

 

 

1 

Méthodologie et pratique de la dissertation  

 

 

 

 

 

 

Planification et pratique natation  

75 

 

 

 

 

 

 

20 

U
E

 P
r
é
p

a
r
a

ti
o

n
/F

o
r
m

a
ti

o
n

 

UE 341  

Préparation de stage 

 3 1 - Analyse de pratiques professionnelles 

disciplinaire de la leçon : projet et  régulation  

18 

UE 342  

Comprendre et intervenir 

dans le système éducatif 

 

 

 

 

 

 

UE 343 Entrainement aux 

certifications  

 7 1 - Ethique et responsabilité dans l'intervention 

professionnelle  

- Variable d'enseignement et intervention 

professionnelle  

- Connaître le sujet apprenant pour concevoir 

l'intervention professionnelle 

 

 

 

CLES  

C2I2E 

 

9 

 

18 

 

27 

 

 

 

 

10 

12 

 
4ème semestre 
 

 

UE 

 

 

ECTS Coef Enseignements Volume 

Etudiant 

U
E

 P
r
é
p

a
r
a

ti
o

n
 UE 411 

Les 5 compétences propres 

à l'EPS 

12 1 APSA et 5 compétences 75 

 

UE 412 

Entraînement 

méthodologique aux oraux 

7 1 Analyse dossier Construction leçon 

Simulations d'oraux 

50 

 

UE 413  

Entraînement physique 

3 1 Pratique et planification athlétisme 20 

U
E

 P
r
é
p

a
r
a
ti

o
n

/F
o
r
m

a
ti

o
n

 

UE 441  

Préparation et exploitation 

du stage 

2 1 - Planification de l'intervention : 
construction d'un projet d'enseignement 

- Analyse de pratiques professionnelles 

disciplinaire de la leçon et séance : 

variables didactiques et pédagogique 

de construction et de régulation de la 

séance 
- 2 périodes de stage (février et mars) : 2 

jours de pratique accompagnée suivis de 2 

semaines en responsabilité 

12 
 

12 

UE 442  

Analyse de pratique 

transdisciplinaire 

 

1 1 Analyse transdisciplinaire de pratiques 

professionnelles  

15 

UE 443 IUFM  

Mémoire professionnel 

 5 3 Travail autonome dont 11 heures de suivi 

encadré 

11 

UE 444 IUFM  

Préparation de stage et aux 

oraux 

 

 

UE 444 Entrainement 
aux certifications  

 
 

 

 0  0 Planification de l'intervention : construction 

d'un projet d'enseignement 

 

 

 

CLES  
C2I2E 

13 

 

 

 

 

5 

8 

 


