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Déroulement de la journée :

Initiation le matin.
Repas au camping.
Descente du Tavignano I’apres midi.

Compétences exigées :

Savoir nager et ne pas avoir peur de I’eau.

Affaires a emporter :

Prévoir deux sous-pulls chauds, ou deux
helly-hansen (thermolactyl), un maillot de bain,
des chaussures de sport, une serviette,

un pique nique et godter conséquent.

WWW.univ-corse.fr

NOMBRE DE PLACES DISPONIBLES/ 8
L’ASSOCIATION PRETE TOUT LE MATERIEL NECESSAIRE A LA
PRATIQUE ( LONGJOHN, CASQUE, KWAY, PAGAIE, GILETS)
RENDEZ VOUS/ CAMPING ERNELLA 9H30 ENVIRON

INSCRIPTION/ enligne : suaps@univ-corse.fr
ou au secrétariat du SUAPS JusqQu’au 26 MARS 2010—-12H




